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UNIVERSELT DESIGN

UNIVERSELT DESIGN I BOLIGOMRÅDER 

▪ Boligområdet (afdelingen)

▪ Fællesarealer (mellem husene)

▪ Opgangen

▪ Boligen

UNIVERSELT DESIGN OG FÆLLESSKABER

▪ Møder og arrangementer

▪ Forberedelse og planlægning

▪ Indhold og kommunikation

▪ Eksempel/En plads til alle



UNIVERSELT DESIGN/BOLIGOMRÅDET

Ankomst til boligområde: 

Adgangen er overskuelig og inviterende 

med beplantning og belægning som er 

stabil og viser vej.

▪ Adgangen til boligområdet er 

markeret tydeligt. 

▪ Forskellige boligtyper til forskellige 

mennesker.

Projekt: Studio[Home]

Foto: Tegnestuen Vandkunsten



UNIVERSELT DESIGN/BOLIGOMRÅDET

Fællesarealer mellem husene:

Byfællesskab, Afdelingsfællesskab, Boligfællesskab, 

Opgangsfællesskab.

▪ Mindre rum i en menneskelig skala. 

▪ Beplantning der inddeler, men ikke hindrer overblik.

▪ Zoner der definerer graden af privathed. 

Effekt: Overskueligt boligområde/Små og store 

fællesskaber/Godt naboskab/Mindre ensomhed/

Øget tryghed

Projekt: Teglgården

Foto: Tegnestuen Vandkunsten



UNIVERSELT DESIGN/BOLIGOMRÅDET

Fællesarealer mellem husene:

Ophold mellem husene hvor man kan møde naboer og 

deltage i fællesskaber i forskellig størrelse.

 

▪ Aktiviteter til forskellige aldersgrupper og behov.

▪ Mulighed for leg og aktivitet men også hvile og ro.

▪ Bænke og siddepladser med ryg- og armlæn. 

Effekt: Menneskelig skala og hjemlighed/Plads til 

forskellig grad af deltagelse /Godt naboskab

Mindre ensomhed

Projekt: Sansehave

Foto: Lekolar





UNIVERSELT DESIGN/BOLIGOMRÅDET

Fællesfunktioner

Det er ofte ved fælles funktioner man møder sine 

naboer.

▪ Affaldssystemer, postkasser, vaskeri er

      tilgængelige for alle (højde, plads, betjening).

Effekt: Større grad af brug og deltagelse (også for 

mennesker med handicap)/Godt naboskab/Mindre 

ensomhed

Vaskeri

Camilla Ryhl



UNIVERSELT DESIGN/BOLIGOMRÅDET



UNIVERSELT DESIGN/BOLIGOMRÅDET

Sanser og oplevelse

Udemiljø som taler til flere sanser (materialer, 

belægning og beplantning med sansemæssige 

oplevelser).

 

▪ Prydhaver og nyttehaver (tilgængelige højbede).

▪ Vand og (duftlandskaber).

Effekt: Større grad af oplevelse og deltagelse (også for 

mennesker med nedsat syn eller hørelse)

/Godt naboskab/Mindre ensomhed

Projekt: Tingbjerghuse

Foto: Tegnestuen Vandkunsten



UNIVERSELT DESIGN/BOLIGOMRÅDET

Tryghed og liv mellem husene

Tryghed mellem husene i form af overskuelige arealer 

og god grundbelysning.

▪ Belysning som er retningsgivende og ikke blænder. 

▪ Bevægelsessensorer, der sikrer tryghed og lavt 

energiforbrug.

Effekt: Større grad af tryghed/Mindre kriminalitet/Mere 
liv mellem husene

Projekt: Teglgården

Foto: Tegnestuen Vandkunsten



UNIVERSELT DESIGN/BOLIGOMRÅDET

Ankomst til indgang

▪ Tydelig skiltning og nummerering (wayfinding).

▪ Overdækket indgangsparti.

▪ Mulighed for hvil og møde naboer foran indgangen.

Projekt: Søhusene/Arkitema
Foto: Camilla Ryhl



UNIVERSELT DESIGN/BOLIGOMRÅDET



UNIVERSELT DESIGN/BOLIGOMRÅDET



UNIVERSELT DESIGN/BOLIGOMRÅDET

Ankomst til opgang

▪ Opgangen er rummelig og lys og har en dæmpet 

akustik.

▪ Opgangen har elevator med tilgængeligt trykpanel.

▪ Tydelig trappe med kontrastmarkering. 

▪ Behagelig håndliste med god støtte.

▪ Etagemarkering/visuel og taktil.

Effekt: God ankomst for beboere og gæster med 

forskellige funktionsevner/Større grad af tryghed/ 

Godt naboskab. 

Projekt: Teglgården

Foto: Tegnestuen Vandkunsten



Projekt: DH-Huset/Taktil etagemarkering

Foto: Bevica Fonden

UNIVERSELT DESIGN/BOLIGOMRÅDET



UNIVERSELT DESIGN/BOLIGEN

BOLIGEN 

▪ Gode plan- og designløsninger kan imødekomme ændringer i beboernes liv, såsom aldring eller 

ændring i familiens størrelse eller ændring af funktionsevner.

▪ Let betjening af døre, vinduer, kontakter og termostater. 

▪ Mulighed for at regulere indeklima i boligen (ventilation og solafskærmning).

Effekt: Boligen kan bruges af flere typer mennesker over tid/Større trivsel og længere tid i egen bolig 
Mindre behov for dyre ombygninger.





UNIVERSELT DESIGN/BOLIGEN

ENTRÉ

▪ Dørtelefon med både lyd og lys. 

▪ Indgangsdøren er tydelig markeret og er let 
genkendelig.

▪ Entreen er rummelig og har mulighed for 
afsætning af varer og hvileplads.



UNIVERSELT DESIGN/BOLIGEN

Eksempel på badeværelsesindretning som kan benyttes af flere

Foto: HEWI

BADEVÆRELSE

▪ Badeværelse med niveaufri adgang til brusebad.

▪ Bad siddende eller oprejst.

▪ Vandrette og lodrette støttegreb.

▪ Udluftningsmuligheder.



Eksempel på badeværelsesindretning som kan benyttes af flere

Foto: HEWI

BADEVÆRELSE

▪ Væghængt vask og armatur.

▪ Siddende eller oprejst brug af vasken.

▪ Lodret støttegreb.

UNIVERSELT DESIGN/BOLIGEN



UNIVERSELT DESIGN/BOLIGEN

Eksempel på badeværelsesindretning som kan benyttes af flere

Foto: Camilla Ryhl



Eksempel på køkkenindretning som kan benyttes af flere

Foto: Camilla Ryhl

UNIVERSELT DESIGN/BOLIGEN

KØKKEN

▪ Rummeligt køkken med niveaufri adgang til uderum.

▪ Siddende eller oprejst brug af komfur og vask.

▪ Vandrette støttegreb.

▪ God manøvreplads.

▪ Højdejusterbare køkkenelementer.



UNIVERSELT DESIGN/BOLIGEN

Projektnavn: Teglgården

Foto: Tegnestuen Vandkunsten

OPHOLDS- OG SOVERUM

▪ Fleksibilitet i indretningsmuligheder(fx modulopbygning, højdejusterbare elementer). 

▪ God manøvreplads.

▪ Dæmpet akustik.

▪ God belysning. 

▪ Gode udluftningsmuligheder.

▪ Niveaufri adgang til altan eller overdækket forrum.



UNIVERSELT DESIGN/
FÆLLESSKAB



UNIVERSELT DESIGN/FÆLLESSKAB

Fællesskaber

▪ Universelt design kan være med til at styrke fællesskaber, så alle får adgang til at være 
med, bidrage og dele oplevelser. 

▪ Når omgivelser, produkter og processer er inkluderende fra starten, åbnes der for lige 
muligheder og deltagelse. 



UNIVERSELT DESIGN/FÆLLESSKAB

FORBEREDELSE OG PLANLÆGNING

▪ Inddrag personer med forskellige behov i 
planlægning og koordinering.

EVALUERING

▪ Feedback efter arrangementet for at lære og 
forbedre næste arrangement.



UNIVERSELT DESIGN/FÆLLESSKAB

FORBEREDELSE OG PLANLÆGNING

▪ En lokation hvor flest muligt har adgang.

▪ Mødetidspunkter hvor flere kan deltage.

▪ Brug flere formater, når du informerer.

▪ Brug et klart og inkluderende sprog.

▪ Giv tydelig og enkel information om sted, transport, 
tilgængelighed og program (tilgængelighedsvideo).





UNIVERSELT DESIGN/FÆLLESSKAB

STED OG ADGANG

▪ Sørg for adgang for kørestole, rollatorer og 
barnevogne.

▪ Forskellige siddepladser til forskellige kroppe.

▪ Reservér siddepladser til dårligt gående.

▪ Plads til kørestole mellem andre siddepladser.

▪ God skiltning og wayfinding (store bogstaver, 
kontraster, piktogrammer).

Effekt: Flere kan deltage i beboerdemokratiet/Bedre 
repræsentation og mere ejerskab/Styrkede 
fællesskaber på tværs af grupper.



UNIVERSELT DESIGN/WAYFINDING

DOKK 1, Aarhus/skiltning ved toilet og badefaciliteter. Et forsøg på inkluderende skiltning.

Foto: René Sørensen Overby



UNIVERSELT DESIGN/FÆLLESSKAB

Skranke i forskellig højde og stole til forskellige kroppe.

Foto: Camilla Ryhl



UNIVERSELT DESIGN/FÆLLESSKAB

SANSE- OG KOMMUNIKATIONSBEHOV

▪ God lyd og mikrofoner, så alle kan høre/teleslynge.

▪ Undertekster eller tolkning (tegnsprog, skrivetolk).

▪ Mulighed for stillezoner eller rolige rum.

PROGRAM OG INDHOLD

▪ Variation i aktiviteter (oplæg, dialog, pauser) så alle 
kan følge med.

▪ Fleksibel tidsplan, så der er plads til pauser.

▪ Materialer tilgængelige på flere måder (print, 
digitalt, oplæsning).



UNIVERSELT DESIGN/FÆLLESSKAB



UNIVERSELT DESIGN/FÆLLESSKAB





UNIVERSELT DESIGN/FÆLLESSKAB



UNIVERSELT DESIGN/FÆLLESSKAB



Bevica Fonden

https://www.bevicafonden.dk/

Rumsans

https://www.rumsans.dk

8 UNIVERSAL DESIGN GOALS

https://www.buffalo.edu/access/help-and support/topic3/GoalsofUniversalDesign.html

7 PRINCIPLES OF UNIVERSAL DESIGN

https://universaldesign.ie/about-universal-design/the-7-principles

MERE OM UNIVERSELT DESIGN



UNIVERSELT DESIGN/WORKSHOP 1

Hvor ligger udfordringer og 
potentialer i at arbejde med 
universelt design i boligområder?
▪ .



KAFFEPAUSE



UNIVERSELT DESIGN/WORKSHOP 2

Hvad har i brug for hvis i skal 
arbejde med universelt design 
i jeres hverdag?.
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