
Baggrund 
Vi har demokrati i Danmark. Det betyder, at det er folket, der 
bestemmer, det betyder at de voksne har ret til at være med 
til at vælge, hvem der skal sidde i folketinget og bestemmer i 
vores land.  

Alt det er skrevet ned i grundloven, der blev vedtaget 5. juni 
1849. Derfor er det også netop den dag, at vi fejrer grundlovs-
dag i Danmark. Demokratiet er en helt særlig ting, som der er 
blevet kæmpet for gennem tiden - og det er værd at fejre.

Opgave 

Tegn eller skriv i feltet på dit svarark, hvad du  
ville lave om, hvis du bestemte i Danmark.





Baggrund 
Danmark har ca. 1.300 love. Den vigtigste lov er grundloven. 
Den består af 11 kapitler og 89 paragraffer. Børn er kun nævnt  
i én paragraf nemlig paragraf 76. 

Opgave 

1.  Slå paragraffen op i minigrundloven og skriv den første  
sætning i dit svarark. 

2.  Svar på spørgsmålet: Hvad kan du bedst lide ved at gå i 
skole?  Skriv eller tegn dit svar på svararket.
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Baggrund 
Grundloven er vigtig, da det er i grundloven, at alle vores  
rettigheder er skrevet ned. Her er fire af dem: 
•  Ytringsfrihed: Du må sige, hvad du mener
•  Religionsfrihed: Du må tro på det, du vil – eller lade være 
•  Forsamlingsfrihed: Du må samles med andre og demonstrere 

for dine synspunkter
•  Stemmeret: Når du bliver voksen, må du stemme og være 

med til at bestemme. 

Opgave 

Hvilken rettighed bruger børnene i de næste eksempler?  
Sæt et kryds ved det rigtige svar på dit svarark:
•  Spørgsmål 1:
 Ida fejrer jul, og hendes ven Ali fejrer Eid med sin familie.
•  Spørgsmål 2: 
  Karla og hendes venner laver skilte og samler sig  

på legepladsen, fordi de gerne vil have flere gynger.
•  Spørgsmål 3: 
  Mads siger i klassen, at han synes, frikvarteret skal  

være længere.
•  Spørgsmål 4:
 Shifas mor går hen til skolen for at stemme.
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Baggrund 
I et demokrati er det folket, der bestemmer. Engang var det 
kun kongen, der bestemte det hele, men da kong Frederik 7.  
i 1849 skrev under på grundloven betød det, at vi allesammen 
fik mere frihed og ret til at bestemme sammen. Nu kan ingen - 
heller ikke kongen – have magten alene.

Opgave 

Forstil dig, at dem der bestemmer i din by, vil indføre en ny 
lov for børn. Alle kan være med til at vælge, hvad for en lov, 
det skal være, ved at stemme på et af tre forslag. Hvad vil du 
stemme på?

 1.  Borgmesteren skal dele fredagsslik ud 
til alle børn i byen hver fredag

 2.  Børn skal ikke have lektier for fra 1. til  
9. klasse

 3.  Alle børn tager i legeland hver onsdag
 
Afgiv din stemme ved at sætte et streg ud fra det du stemmer 
på. Notér på svararket, hvad du har stemt. 
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Baggrund 
Ved denne post skal du løse fire små opgaver. Når du kender svaret, skal  
du først lave den bevægelse, der hører til dit svar og bagefter skrive bog-
stavet i dit svarark. Det er vigtigt, at du besvarer spørgsmålene i den rigtige 
rækkefølge. Til sidst danner de 4 bogstaver et hemmeligt ord som du kan 
notere i dit svarark.

Opgave 

Spørgsmål 1: Hvad sker der, når der er valg i Danmark?
• Folk spiser is (Lav 5 hop) – Bogstav: S
• Folk stemmer (lav 5 sprællemænd) – Bogstav: F
• Dronningen bestemmer (lav 10 hop) – Bogstav: D
• Læreren vælger den bedste elev (lav 3 englehop) – Bogstav: R

Spørgsmål 2: Hvor gammel skal man være for at stemme i Danmark?
• 13 år (lav 13 hop) – Bogstav: F
• 16 år (lav 16 sprællemænd) – Bogstav: M
• 18 år (lav 18 hop) – Bogstav: E
• 21 år (lav 21 vip med benet) – Bogstav: K

Spørgsmål 3: Hvem bestemmer i et demokrati?
• Folket (lav 5 englehop) – Bogstav: S
• Politiet (lav 5 hop) – Bogstav: B
• Dronningen (lav 10 sprællemænd) – Bogstav: D
• En robot (dans som en robot i 5 sek.) – Bogstav: R

Spørgsmål 4: Hvilken dag fejrer vi Grundloven?
• 1. januar (klap 5 gange) – Bogstav: A
• 5. juni (vis et dansetrin) – Bogstav: T 
• 24. december (dans rundt) – Bogstav: N
• 1 april (fjollespring) – Bogstav: S
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