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Baggrundsnotat - side 2 

Små eller negative rådighedsbeløb blandt almene 

beboergrupper 

BL har på baggrund af det data, som præsenteres i analysen Konsekvenser af inflationen for de 
almene beboere1, undersøgt andelen af almene beboergrupper, der i dag har et negativt eller 
meget småt rådighedsbeløb, og hvordan denne andel ændrer sig ifm. elementer fra Vinterhjælp 
2022. De tiltag, som vi medtager i beregningerne efter Vinterhjælp, er lempelsen af elafgiften 
på 84 øre/kWh (efter moms) og en engangsudbetaling til børnefamilier på 660 kr. pr. barn. 
Denne engangsbetaling er fordelt ud over et kvartal, og rådighedsbeløbet påvirkes dermed 
positivt med 220 kr. pr. barn pr. måned.  

Det er værd at bemærke, at børne- og ungeydelsen dermed kun påvirker børnefamilierne 
positivt i 3 måneder. På samme måde gør lempelsen i elafgiften2 sig gældende i 6 måneder, og 
den påvirker dermed kun rådighedsbeløbet positivt i første halvdel af 2023. Begge tiltag gælder 
fra januar 2023.  

BL har foretaget beregningerne for én måned, hvor begge besparelser gør sig gældende i den 
pågældende måned.  Det gør vi for at kunne bidrage med præcis viden for hvor stor en andel 
af almene beboergrupper, der både før og efter Vinterhjælp 2022 står i en økonomisk uholdbar 
situation. Denne viden kan bidrage til et solidt beslutningsgrundlag og med en detaljeringsgrad, 
som kan sikre at målrettede økonomiske tiltag når ud til de mest udsatte borgere. Både 
beregningen før og efter Vinterhjælp 2022 baseres på august 2022-tal. De medtager dermed 
ikke eventuel fortsat inflation frem mod januar 2023.  

BL definerer et småt rådighedsbeløb som et beløb under 1.000 kr. Et negativt rådighedsbeløb er 
mindre end nul kroner. Vi ser ikke på, hvor meget under nul gruppernes rådighedsbeløb er, da 
der i forvejen er anvendt minimumsbudgetter i beregningerne. Dermed er et hvert negativt 
rådighedsbeløb udtryk for en økonomisk uholdbar situation. 

De forskellige beboergrupper, der undersøges, fremgår af nedenstående tabel. Fælles på tværs 
af grupperne er, at de alle bor til leje alment. Bemærk, at studerende i alderen 18-29 år er 
udskilt fra resten af gruppen af 18-29-årige. Det gør sig gældende, da vi har anvendt et 
reduceret minimumsbudget for studerende, som afspejler at visse omkostninger, fx forsikring 
og fritidsaktiviteter, typisk har studenterrabat. Derudover er kultur- og transportbudgettet 
reduceret for studerende. 

For resten af de præsenterede beboergrupper i tabel 1 og 2 har vi anvendt minimumsbudgetter 
fastsat af Rockwool Fonden, fremskrevet t.o.m. august 20223. Dog har vi, da Rockwool Fonden 
ikke offentliggør minimumsbudgetter for personer uden for den arbejdsdygtige alder, anvendt 
et tilsvarende minimumsbudget (dagligvarer, tøj, transport og forsikring) for aldersgruppen 
65+-årige, som det der gør sig gældende for aldersgruppen 50-64-årige. Visse udgifter og 
behov ændrer sig når man når pensionsalderen, men for at kunne medtage gruppen i 
opgørelsen, har vi truffet dette valg. Boligomkostningerne er dog beregnet (og indgår i 
minimumsbudgettet) særskilt for beboere, der er 65 år eller mere. Det gør sig i øvrigt gældende 
for alle de præsenterede beboergrupper – der skelnes også beregningsteknisk mellem en 18-
29-årigs boligomkostninger, alt efter om personen er studerende eller ej. Forskellen baseres på 
det boligdata, BL har adgang til på individniveau.  

 

 
1BL – Danmarks Almene Boliger, september 2022: https://bl.dk/politik-og-

analyser/analyser/2022/9/konsekvenser-af-inflationen-for-de-almene-beboere/. 
2 Lempelsen af elafgiften er beregnet med samme datagrundlag som anvendes til beregningerne bag Vinterhjælp 2022 

kombineret med faktiske boligtyper og -størrelser for hver familietype (eksl. Studerende, hvor vi har antaget forbrug). 
3 Rockwool Fonden: Minimumsbudget for forbrugsudgifter - ROCKWOOL Fonden | ROCKWOOL Fonden. 

https://bl.dk/politik-og-analyser/analyser/2022/9/konsekvenser-af-inflationen-for-de-almene-beboere/
https://bl.dk/politik-og-analyser/analyser/2022/9/konsekvenser-af-inflationen-for-de-almene-beboere/
https://www.rockwoolfonden.dk/publikationer/minimumsbudget-for-forbrugsudgifter/


Baggrundsnotat - side 3 

FØR Vinterhjælp 2022 for enlige almene beboere 
 

Tabel 1 – Andelen af enlige almene beboere med små og negative 
rådighedsbeløb – baseline aug. 2022 

 

EFTER Vinterhjælp 2022 for enlige almene beboere 

Tabel 2 – Andelen af enlige almene beboere med små og negative 
rådighedsbeløb – efter hjælpepakke 

  

   Studerende,  
18-29 år 

18-29 år,  
ekskl. 

studerende 
30-49 år 50-64 år 65+ år 

0 børn 

Antal husstande i gruppen 31.067 18.780 52.687 78.302 137.967 

Pct. af gruppens husstande med 

negativt rådighedsbeløb 

15.844  

(51%) 

5.446 

(29%) 

7.376 

(14%) 

6.264 

(8%) 

4.139  

(3%) 

Pct. af gruppens husstande med 

rådighedsbeløb <1000 kr. 

18.640  

(60%) 

6.949  

(37%) 

10.011 

(19%) 

9.396 

(12%) 

8.278  

(6%) 

1 barn 

Antal husstande i gruppen - 1.422 16.805 9.597 - 

Pct. af gruppens husstande med 

negativt rådighedsbeløb 
- 

270  

(19%) 

1.681 

(10%) 

1.344 

(14%) 
- 

Pct. af gruppens husstande med 

rådighedsbeløb <1000 kr. 
- 

398  

(28%) 

2.521 

(15%) 

1.823 

(19%) 
- 

2 børn 

Antal husstande i gruppen - 716 10.948 2.340 - 

Pct. af husstande med negativt 

rådighedsbeløb 
- 

193  

(27%) 

1.423 

(13%) 

468 

(20%) 
- 

Pct. af gruppens husstande med 

rådighedsbeløb <1000 kr. 
- 

279  

(39%) 

2.080 

(19%) 

608 

(26%) 
- 

  Note: Antal afrundet til nærmeste hele tal. 

   Studerende,  
18-29 år 

18-29 år,  
ekskl. 

studerende 
30-49 år 50-64 år 65+ år 

0 børn 

Antal husstande i gruppen 31.067 18.780 52.687 78.302 137.967 

Pct. af gruppens husstande med 

negativt rådighedsbeløb 

15.534 

(50%) 

5.258  

(28%) 

6.849 

(13%) 

5.481 

(7%) 

4.139  

(3%) 

Pct. af gruppens husstande med 

rådighedsbeløb <1000 kr. 

18.330  

(59%) 

6.949  

(37%) 

10.011 

(19%) 

9.396 

(12%) 

6.898  

(5%) 

1 barn 

Antal husstande i gruppen - 1.422 16.805 9.597 - 

Pct. af gruppens husstande med 

negativt rådighedsbeløb 
- 

242  

(17%) 

1.512 

(9%) 

1.248 

(13%) 
- 

Pct. af gruppens husstande med 

rådighedsbeløb <1000 kr. 
- 

370  

(26%) 

2.185 

(13%) 

1.632 

(17%) 
- 

2 børn 

Antal husstande i gruppen - 716 10.948 2.340 - 

Pct. af husstande med negativt 

rådighedsbeløb 
- 

150  

(21%) 

1.095 

(10%) 

398 

(17%) 
- 

Pct. af gruppens husstande med 

rådighedsbeløb <1000 kr. 
- 

222  

(31%) 

1.642 

(15%) 

538 

(23%) 
- 

   Note: Antal afrundet til nærmeste hele tal. 



Baggrundsnotat - side 4 

FØR Vinterhjælp 2022 for almene beboere, der bor i par 
 

Tabel 3 – Andelen af par der bor alment, der har små og negative 
rådighedsbeløb – baseline aug. 2022 

EFTER Vinterhjælp 2022 for almene beboere, der bor i par 

Tabel 4 – Andelen af par der bor alment, der har små og negative 
rådighedsbeløb – efter hjælpepakke 

 

   Studerende,  
18-29 år 

18-29 år,  
ekskl. 

studerende 
30-49 år 50-64 år 65+ år 

0 børn 

Antal husstande i gruppen 10.810 2.872 5.775 15.613 32.838 

Pct. af gruppens husstande med 

negativt rådighedsbeløb 

973  

(9%) 

201  

(7%) 

173 

(3%) 

468  

(3%) 

328  

(1%) 

Pct. af gruppens husstande med 

rådighedsbeløb <1000 kr. 

1.405  

(13%) 

258  

(9%) 

231 

(4%) 

468  

(3%) 

657  

(2%) 

1 barn 

Antal husstande i gruppen - 1.211 7.121 3.570 - 

Pct. af gruppens husstande med 

negativt rådighedsbeløb 
- 

85  

(7%) 

356 

(5%) 

250  

(7%) 
- 

Pct. af gruppens husstande med 

rådighedsbeløb <1000 kr. 
- 

109  

(9%) 

427 

(6%) 

321  

(9%) 
- 

2 børn 

Antal husstande i gruppen - 931 10.677 1.259 - 

Pct. af husstande med negativt 

rådighedsbeløb 
- 

112  

(12%) 

641 

(6%) 

138 

(11%) 
- 

Pct. af gruppens husstande med 

rådighedsbeløb <1000 kr. 
- 

140  

(15%) 

747 

(7%) 

164 

(13%) 
- 

  Note: Antal afrundet til nærmeste hele tal. 

   Studerende,  
18-29 år 

18-29 år,  
ekskl. 

studerende 
30-49 år 50-64 år 65+ år 

0 børn 

Antal husstande i gruppen 10.810 2.872 5.775 15.613 32.838 

Pct. af gruppens husstande med 

negativt rådighedsbeløb 

865  

(8%) 

201  

(7%) 

173 

(3%) 

468  

(3%) 

328  

(1%) 

Pct. af gruppens husstande med 

rådighedsbeløb <1000 kr. 

1.297  

(12%) 

258  

(9%) 

231 

(4%) 

468  

(3%) 

657  

(2%) 

1 barn 

Antal husstande i gruppen - 1.211 7.121 3.570 - 

Pct. af gruppens husstande med 

negativt rådighedsbeløb 
- 

85  

(7%) 

285 

(4%) 

214  

(6%) 
- 

Pct. af gruppens husstande med 

rådighedsbeløb <1000 kr. 
- 

97  

(8%) 

356 

(5%) 

321  

(9%) 
- 

2 børn 

Antal husstande i gruppen - 931 10.677 1.259 - 

Pct. af husstande med negativt 

rådighedsbeløb 
- 

102  

(11%) 

534 

(5%) 

126 

(10%) 
- 

Pct. af gruppens husstande med 

rådighedsbeløb <1000 kr. 
- 

112  

(12%) 

641 

(6%) 

138 

(11%) 
- 

  Note: Antal afrundet til nærmeste hele tal. 


